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Главной задачей любого государства является гарантирование своим гражданам 

достойного существования и нормальных условий для жизни. Согласно статье 2 Конституции 

Российской Федерации права и свободы человека являются высшей ценностью, а соблюдение и 

защита прав и свобод – обязанность государства. [1]  По своей сущности Конституция РФ - 

самая демократическая Конституция в мире. Конечно, не все ее принципы выполняются в 

полной мере, но это не уменьшает ее значение.   свою очередь, неотъемлемой частью 

Конституции Франции 1958 года является Декларация прав и свобод человека и гражданина 

1789 года, она закрепляет основные аспекты правового статуса личности.  

Обращаясь к вопросу о защите прав и свобод личности, должное внимание нужно 

уделить одной из определяющих свобод – свободе личности. Под свободой личности 

понимается право, благодаря которому человек вправе выбирать в жизни то, что для него 

является наиболее необходимым и подходящим.  

Декларация прав и свобод человека и гражданина 1789 года закрепляет основной 

принцип свободы личности. Данный принцип закреплен в статье 1 Декларации и гласит, что все 

люди свободны с рождения и остаются свободными всю свою жизнь. [2] Право на частную 

жизнь закреплено в Конституции РФ и гарантирует неприкосновенность личности, защиту 

семьи и чести, свободу переписки и телефонных переговоров. Пользоваться информацией о 

частной жизни личности можно только с ее согласия (ст.23-24). [1] Данный вопрос 

Конституция РФ сформулировала более четко, по сравнению с Конституцией Франции. 

Конституция Франции определяет право человека на частную жизнь, но конкретного решения 



по данному вопросу Конституционный Совет Франции не дает. Также Конституция Франции 

не закрепляет обеспечение тайны телефонных и иных переговоров, хотя наказание за 

нарушение ее предусматривает. Суммируя вышесказанное, можно сделать вывод, что 

Конституция РФ выгодно отличается от Конституции Франции по данной проблеме.  

Каждый человек вправе распоряжаться своим состоянием и имуществом, в той 

деятельности, которая не запрещена законом (ст.34 Конституции РФ). Во Французской 

Конституции право собственности имеет нерушимый характер.  

Говоря о свободе распоряжения своим имуществом, будет разумно упомянуть о праве 

свободы выражения мыслей и мнений. Статья 34 Конституции Франции гарантирует гражданам 

осуществление только основных публичных свобод, поэтому иностранцы могут быть 

ограничены в этом праве. [3] Приведем сравнение с Конституцией Российской Федерации. 

Согласно статье 29 каждый человек имеет право распоряжаться информацией, в том числе 

своими мыслями и мнением, как ему будет угодно, но в соответствии с законом.[1] Таким 

образом, по данному критерию сравнения Конституция Франции будет более строгой.  

Как известно, что каждый человек и гражданин имеет право на личную 

неприкосновенность и равенство. Конституции Франции и России четко регламентируют это 

вопрос. Девиз Франции, который нашел свое закрепление в статье 2 Конституции, гласит, что 

законом обеспечено равенство всех граждан независимо от их происхождения, нации, расы. [3]  

Российская Федерация также обеспечивает своим гражданам данные принципы, гарантирует 

равенство и запрещает любые формы ограничения прав и свобод личности.[1] Таким образом, 

мы видим, что обе Конституции содержат принцип равенства. Переходя к вопросу о личной 

неприкосновенности, следует обратить внимание на статью 2 Декларации прав и свобод 

человека и гражданина 1789 года, закрепляющую данный принцип. Согласно данной статье 

любое политическое объединение должно защищать права человека, которые включают в себя 

свободу, собственность, безопасность и другое. Конституция РФ этот вопрос освещает более 

подробно (ст.22) [1]. И Конституция Франции, и Конституция России гарантируют свои 

гражданам право на личную неприкосновенность, а также защиту их правовых интересов.  

В заключение хотелось бы сказать пару слов о юридической защите личности. Что 

представляет собой юридическая защита личности? Прежде всего, это охрана свободы человека 

и гражданина, которую обеспечивает правосудие от лица государственной власти. Согласно 

статье 66 Конституции Франции никто не может быть лишен свободы без указания на то веских 

причин. [3] Также в соответствии со статьей 8 Декларации закон обратной силы не имеет, если 

на момент совершения преступления оно не являлось преступлением или ответственность за 

него была ниже.[2] Сходные положения закрепляет и Конституция РФ (ст.54). Также следует 

обратить внимание на принцип презумпции невиновности, который закрепляет Конституция 



РФ. Но в данной Конституции не нашел свое закрепление такой принцип, как «излишние 

суровые меры, не являющиеся необходимыми, должны строжайше пресекаться законом». Он 

закреплен в статье 9 Декларации. [2]. Таким образом, Конституция России закрепляет 

необходимый минимум по защите прав и свобод в сфере неприкосновенности личности.  

Суммируя вышеперечисленное, можно сделать вывод, что Конституция Франции 

похожа на Конституцию Российской Федерации. Конституция России более четкого отражает 

вопросы защиты прав личности, потому что в ней закреплен основной минимум самых 

необходимых прав и свобод, которые находятся под защитой государства, все положения 

соответствуют международным стандартам. Она является мощной силой в развитии защиты 

прав и свобод человека и гражданина, является достойным документом и достойна 

международного признания.  
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