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Аннотация. Нами был произведен анализ заболеваемости учеников коррекционной школы для 

детей с нарушениями речи  ГБОУ "Корочанская школа-интернат". Были исследованы данные 

профилактических осмотров и медицинская документация за 2019 год, а также результаты 

наблюдений и отчеты за 2018 и 2017 годы (для отслеживания динамики заболеваемости). 

Сделаны выводы, проанализированы статистические данные. 
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Диспансеризация (скрининг) — это комплекс мероприятий в системе здравоохранения, 

проводимых с целью выявления и предупреждения развития различных заболеваний у 

населения. Диспансеризация представляет собой профилактические медицинские осмотры, 

консультации врачей и медицинские исследования, проводимые в определённые возрастные 

периоды человека. Диспансеризацию в ГБОУ "Корочанская школа-интернат" в 2019 прошли 

100% учащихся, что составляет 221 человек.  

Мы проанализировали медицинскую документацию, полученную в ходе осмотров, и 

получили следующие результаты. Анализ итогов  диспансеризации показал, что детей, 

отнесенных к соматически здоровым - 1 группе здоровья – 4 человека (1,8 %). Ко второй группе 

здоровья относятся 76 человека (34,3 %) учащихся, к третьей - 103 учащихся (46,6 %), 38 (17,2 

%) учащихся отнесены к 4-5 группам здоровья. С 1 января по 1 июля 2019 года по 

диспансеризации вновь выявлено 36 заболеваний, всего на 1.01.2020 года на диспансерном 

учёте числится 328 случаев заболеваний по 14 направлениям, среди которых  наибольший вес 

имели: заболевания нервной системы (77 случаев), заболевания костно-мышечного аппарата (59 

случаев), болезни глаз и придаточного аппарата (46 случаев) и заболевания органов 

кровообращения (42 случая).  Заболеваний эндокринной системы выявлено 36 случаев, 
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болезней органов дыхания - 29, психические нарушения выявлены в 25 случаях. Наименьший 

вес имеют болезни мочеполовой системы – 9 случаев, хирургическая патология – 8 случаев, 

иммунные нарушения, болезни уха, кожи  (3, 1 и 1 случаи соответственно). Для большей 

наглядности мы поместили данные в гистограмму (Гистограмма 1). 

 

Гистограмма 1. Заболеваемость детей  в ГБОУ "Корочанская школа-интернат" на 1.01.2020 

года. 

 

Сопоставив вышеуказанные данные с результатами профилактических осмотров 2017, 

2018 годов можно отметить, что общая картина заболеваемости детей в данном учреждении 

достаточно статична. Выявляется некоторое снижение количества случаев по болезням 

эндокринной, нервной, костно-мышечной систем и болезней органов дыхания в 2019-2020 году. 

Данное учреждение является профильным, в нем проводится большее профилактических и 

оздоровительных мероприятий, чем в обычной образовательной школе  с этим фактом  и может 

быть связано снижение заболеваемости по данным пунктам. Но, в то же время, сравнивая 

полученные данные с общероссийской статистикой заметно резкое снижение «веса» болезней 

органов дыхания и незначительное увеличение значения патологии нервной системы и системы 

кроветворения в исследуемой группе. Возможно, снижение заболеваемости органов дыхания 

связано с активной работой кабинетов ЛФК и  физиотерапии, но всё-таки мы считаем, что 

данный факт скорее является результатом погрешности проведения осмотров. Так как, как 

правило, профилактические осмотры проводятся в начале и в конце учебного года, что не 
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совпадает с периодами обострений многих заболеваний  дыхательной системы. 

Делая вывод, можно сказать, что заболевания нервной системы, заболевания костно-

мышечного аппарата, болезни глаз и заболевания органов кровообращения являются 

основными заболеваниями детей школьного возраста.  Это стоит учитывать при разработке 

программ профилактики и оздоровления для школьников. Что касается заболеваний органов 

дыхания, тут, по нашему мнению, необходимо тщательнее подойти к вопросам 

диспансеризации и профилактических осмотров у детей, что позволит собрать более 

достоверную статистику. 
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