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AHHoTauus. HM3zmaraercss Teopus, KOTOpas CMENIAET MPEAINOIaraéMblid JIOKYC B3aUMOACHCTBUS
pazyma M MoO3ra C YypOBHS BCEro MO3ra Ha YPOBEHb OTHENbHBIX HelpoHoB. IIpeanararorcs
HEHpPOaHATOMHUYECKHE U HEUPOPU3NOIOTUYECKUE [OKA3aTeNbCTBA B MOAJNEPHKKY CYIIECTBOBAHUS
OJIMHOYHBIX HEHPOHOB, KOTOPHIE MOTYT HWHIWBHUIYABHO IMOJyYaTh JACHAPUTHBIA BXOJ JOCTATOYHOU
CIIO)KHOCTU M pPa3HOOOpasus, 4YTOObl OOBACHUTH IOJIHOE COJEP)KAHUE CO3HATEIBHOTO OIbITa, U
OpraHM3alii, B KOTOPOH BBIXOJ MHOXXECTBa TAaKUX HEHPOHOB CYMMHpYyeTCs MJis JOCTHXKEHUS
YCUIICHUS WHIMBUAYaJIbHO H3IydyaeMbIX cooOmienuii. [Ipeamaraercs yiabTpaMUKPOCKOIIUYECKOE
pacumpeHue TeOpuH Kak crnoco0 MpoABMKEHUS Briepe]] B (PMIOCO(CKU CI0KHBIX acIeKTax MpoOIeMbl
paszyma/mo3ra.

KuroueBble ciioBa: Teopusi, MO3T, HEHPOHBI, HEPOAHATOMUYECKUE.

Llenb 5TOM CTAaTHU-NPEUIOKUTH CMELIECHHE AaKIEHTa C OOJNBLIIOr0 Ha Majoe B IMOMCKAxX
MO3TOBOTO KOppelnsita Ui pa3ymMa. B OONBIIMHCTBE CIy4aeB IMPENNojaracTcs, 4Tro CO3HAHHE
KOppEIUpyeT ¢ MHTErpalbHOM aKTUBHOCTBIO OONBIIMX HOIMYJSALUN HEHPOHOB, pacHpeAeieHHbIX IO
HECKOJIbKUM KOPKOBBIM U MOJKOPKOBBIM o0usiacTsiM Mo3ra (Sperry 1969, Damasio 1999, Edelman and
Tononi 2000, John 2001). 3areM BBI3BIBAIOTCS HEIMHCHHBIC JUHAMHYCCKHE MEXaHU3MBI,
oOecrnieunBaromue "cBsi3bIBaHUE" paccesHHOM HEHPOHHOW AaKTHBHOCTH B €UHBIA MOTOK CO3HAaHUS
(Hardcastle 1994). CornacHo 3T0# TOYKe 3peHHs, aKTUBHOCTh BHYTPH JIOOOTO OTAEIHHOTO HEWpoHa
COOTHOCHUTCS JIMIIb C (PParMEHTOM BCErO CO3HATEIBHOIO OIBITA; HPEANONaraercsi, 4ro TOJIBKO
Oyaroapst UHTErpaLuy 3TUX (ParMEeHTOB BOZHUKAET €IMHOE 1IEJI0OCTHO-MO3TOBOE CO3HAHHUE.

B nacrosmeil pabote onucaHa KOHTpacTHash MOJIENb, KOTOpasl MOMEIIaeT HHTepdeiic Mexay
pa3yMoOM M MO3TOM HE Ha YpPOBHE BCETO MO3Ta, a Ha YpOBHE OTIENLHOrO HeipoHa. B dacTHOCTH,
MOJIeNb MPEINOIaracT, YTo OJUH MO3T B JIFOOOH JaHHBIH MOMEHT COAEP)KUT MHOXKECTBO OTAEIbHBIX
CO3HATEJIbHBIX YMOB, KaKIbIH U3 KOTOPBIX MPEAINOJOKUTENBHO CBSI3aH C aKTUBHOCTBIO OTAEIHHOIO

HeilpoHa. DTa Mojenb NpeArnoyiaraer, 4ro TO, YTO OOBIYHO pPACCMATPHBAETCS KaK OTIENIbHBIN
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CO3HATEJIbHBIM OIBIT YEJIOBEKA, KOPPEIUPYET HE C HWHTEIPUPOBAHHOM HEHPOHHOW CEThIO, a
WH/IWBUIYaTbHO C OTIEIBHBIMH HEWPOHAMH, KOTOpPBIE OTACIHHO M H30BITOYHO KOAUPYIOT BCE
co3HaTeNnbHOE conepkanue. CienoBarenbHO, B KaXKAbIA JaHHBI MOMEHT BPEMEHH IPEAIOIaracTcs,
YTO MHOKECTBO CO3HATEJIBHBIX CYILIECTB CBSI3aHO C OJHUM MO3IOM YEJIOBEKAa, U BCE OHU HMMEIOT
UIEHTUYHBIE WJIH, 110 KpaillHE Mepe, CXOAHbIE MepeXHBaHMs.3aTeEM MPEAIOJaraercsa, 4YTo
aKCOHAJIbHBIE BBIXOJbl OT MHOYKECTBAa TaKMX HEHWPOHOB CYMMHUPYIOTCS, OOecreuuBas yCUJICHHE
COOOIIIEHUSI, UCITyCKaeMoro JIIoObIM u3 Hux. OO0Immas cxema TakoBa, YTO CO3HATEIhLHOE IMOBEJCHUE,
XOT M KaXKETCA MPOAYKTOM OJHOIO MAaKpPOCKOIMYECKOTO pa3yMa, Ha CaMOM JeJe SBIsIeTCA
pe3ybTaTOM HAJOKEHHOTO BbIBOJAa XOopa Pa3yMoB, KaXIblii M3 KOTOpBIX CBSI3aH C OTIEJIbHBIM
HelipoHoM. [Ipennaraemas Teopus AenaeT caeAyoIue 0Ny IEHHs:

a) KaXIpli HEHUpPOH B HEPBHOW CHCTEeME O00JIaJlaéT HE3aBHCHMBIM CO3HAHHEM, MpHYEM
JJIEKTPUYECKAss AaKTUBHOCTb B JEHAPUTHOM JEPEBE KAXKIOTO HEHPOHA CIY)KUT HEHPOHHBIM
koppensitoM cozHanus (HKL) ans storo Helipona.

b) nns GonbIIMHCTBA HEMPOHOB, TAKUX KaK T€, YTO HAXOJATCS B TMIOTajlaMyce WIH B 3aQHEH
CECHCOPHOM KOpE, WM i1 KOPTHKAJIbHBIX MHTEPHEHPOHOB, CO3HATENNbHAs AKTUBHOCTH HEWPOHA
JIOJKHA OBITH MPOCTOM M, KPOME TOrO, HE MOXKET HEMOCPEICTBEHHO BIUATh HA MAaKPOCKOIMHMYECKOE
MoBeJIeHHE oprann3Ma. TakuM o0pazom, Takue HEHPOHBI He OYIyT CIIOCOOCTBOBATH TOMY, YTO OOBIYHO
BOCIIPUHUMAETCS KaK CO3HATEJIbHOE MOBEICHUE YEIOBEKa.

B) Ui CyOmomyysiiiid  HEHPOHOB B JlaTepalbHOW mpedpoHTaIBHOW KOpe, OJHaKo,
pacroiokeHue TaKoBO, UTO: 1) CO3HATENIbHAs 1eATebHOCTh OT/AEIbHBIX HEHPOHOB UMEET CIOKHOCTh U
pa3HooOpasue, 10CTaTOYHOE, YTOObI COOTBETCTBOBATH TOMY, YTO OOBIYHO MPUITUCHIBACTCS OOJbIICH
9acTH MoO3ra B IEJIOM; H 1i) OOJBIIOE YHCIO TaKUX HEHPOHOB, MMEIOMHX Ooliee WIM MEHee
OJIMHAKOBYIO CO3HATENIbHYI0 AKTHUBHOCTb B JIFO0OOM JaHHBIH MOMEHT BPEMEHH, CyMMHPYIOT CBOHU
BBIXO/IbI JJIS1 IOCTHIKEHUS YCUIICHUS COOOIIEHUS, HCITyCKaeMOro JTI0ObIM U3 HUX.

I) B pe3yibTaTeé TAaKOTO PACIOJIOKEHHUSI CO3HATEIIBHOE COJAEPKAHME MaKPOCKOIUYECKOTO
MOBEJICHHSI OpTraHU3Ma, KaKk BUIHO, BHITEKACT M3 CYMMHPOBAHHOTO JCHCTBHs aHCaMOJIsi HE3aBUCHMO
CO3HATEJIBbHBIX HEUPOHOB. Cl1e10BaTEIIBHO, OTAEIbHBIC HEUPOHBI B MOJEIH CIIy’KaT HE3aBUCUMO APYT
or apyra B kauectBe oTAenbHbIXx HKIl; Her oObeauHeHMs HWHIUBUAYAIbHBIX CO3HAHUU B
CBEPXOPAMHATHOE 1IEJIOCTHO-MO3r0BO€ co3HaHue. Camblili HEOCPEACTBEHHBIN BBIBOJ U3 3TOW CXEMBbI
COCTOMT B TOM, YTO OHA IIpe/jIaraeT HOBBIM MOAXO0/ K PEIICHUIO "IpoOsieMbl CBSA3bIBaHUSA", TPOOIEMBI
00BSICHEHUS TOT0, KaK IPOCTPAHCTBEHHO paccessHHasi HEHPOHHAsI aKTUBHOCTh MOXKET KOPPEIUpPOBaTh €
KaKyIIAMCS LIEJIbHBIM €IMHUYHBIM ONBITOM. B HacTosmee Bpems pacnpocTpaneHo MHeHue, uro HKIL
COCTOMT M3 LIMPOKO PACCEIHHOMN CETH 3JIEKTPUYECKH B3aUMOAECUCTBYIOUIMX HEWPOHOB. CTOPOHHUKHU
9TOM TOYKU 3peHUs OOBIYHO YTBEPXkJAIOT, YTO: a) MEPLUENTHBHOE EAMHCTBO JOCTUTAETCS Yepes
BPEMEHHYIO CHHXPOHHM3AILMI0 COCTABJISIOUIMX JJIEMEHTOB (HampuMep, uepe3 KojebaHusl ramma-

gacToThl 40 I'm), unm 0) MEepIEenTUBHOE €IWHCTBO SIBISIETCS WJUTIO3HMEH, Kak yTBepknaeT JleHHerT
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(1991). Onnako sty moaxoasl UMErOT cBou TpyaHocTH (Revonsuo 1999, Chalmers 1996). Teopus,
MPEJCTAaBIICHHAS B 3TOW CTaThe, MpeaiaraeT albTepPHATUBHOE OOBSICHEHHE MEPUENTHBHON MPUBSI3KH.
ApPryMEHT COCTOUT B TOM, UTO BCE€ COJAEP)KAHUE CO3HATEIBHOIO ONBITA KOPPEIUPYET ¢ AKTUBHOCTBIO
Ha YpOBHE OT/EIbHOTO HEMpOHa, MpUYEeM MEpLENTUBHOE €IMHCTBO JOCTUTAETCS MPOCTPAHCTBEHHON
KOHBEPIreHLMEN BXOJAIIMX CUTHAJIOB HAa Takue HelpoHbl. KOHEYHO, TOr/a BO3ZHUKAET BOIIPOC O TOM,
KaK [MpeaAroyiaraeTcsi OCYIIECTBIATh MEPLENTHBHOE CBA3BIBAHME HA MHKPOCKOIMYECKOM YPOBHE
OTJENBHOrO HelpoHa. B KOHIlE KOHIIOB, CaMU HEWPOHBI UMEIOT MHOT'O CYOKJIETOUHBIX KOMIIOHEHTOB,
nostoMy Teopus, Kotopas mnepememiaeTr NCC ¢ MakpOCKONHYECKOIO CETEeBOrO YPOBHSA Ha
MHUKPOCKOIMYECKUN HEUPOHAIBbHBIA YPOBEHb, U3MEHSET TOJBKO JIOKyC, B KOTOPOM IpEAIIOJIaracTcs
nepuenTuBHOE cBsi3biBaHMe. OHa cama 1o cebe He OOBACHSET, Kak dTa MpHBs3Ka JODKHA OBITh
BbInosiHeHa. COOTBETCTBEHHO, B KOHIIE CTaTbM, B pa3jeie, O3arJIaBJICHHOM 'CIIEKYJITUBHBIC
ciencTBUs", 1 0OpPUCOBBIBAIO CXEMY, C MOMOIIbIO KOTOPOH MOXHO ObUIO Obl (haKTHUYECKU OOBSICHUTH
MEPLENTUBHOE CBSA3BIBAHUE HA MHUKPOCKOIIMYECKOM HEWpPOHAJIbHOM ypoBHE. YTo Kacaercs
TEPMHUHOJIOTHH, TO, Korja TepMHHbl "ymM" U '"co3HaHue" TOSBISAIOTCS B JTOM CTaTbe, OHHU
WCTIONB3YIOTCS B TOM CIEIH(PUISCKOM CMBICIE, B KakoM Yammepc UCmoyb3yeT TepMuH "OmbiT" B
CBOEM OOCYXJIEHHHM JIETKMX M TpyIHBIX mpobiem co3HaHus (Chalmers 1996). CornacHo onmcanuto

"

Yanmepca," nerkue " mpoOieMbl CO3HAHUSA-3TO T€, KOTOPHIE KAXYTCS Pa3pelIMMBbIMU OOBIYHBIMH
METOJIaMH HaYKH U BKJIFOYAIOT B C€0s CIIOCOOBI, KOTOPBIMU MO3T (POKYCHUPYET BHUMAHHUE, HHTETPHUPYET
nH(pOpMaIro, KOHTPOIUPYET MoBeneHue u T. A. Hampotus, "TpyaHas" mpoGnema cO3HaHUS - 3TO
npobiemMa ydera colepikaHus CyOBEKTHMBHOIO OIbITA, TOM HEYJIOBUMOW NaHHOCTH, KOTOpas, IO-
BUJUMOMY, COIIyTCTBYET OIIPEAEICHHBIM BBICOKOYPOBHEBBIM MO3rOBBIM IpoueccaM. Ilouemy
OnexTpuueckas o0paboTKa B MO3ry, BO3HHUKAIOLIAs IPU B3IJIsAJE Ha HEOO, MOPOXKAAET MEPEKUBAHNE
"cuHero", a He KaKOTO-TO JAPYroro I[BETa, WJIM BOOOINE HUKAKOTO IIBETOBOTO IepexuBaHus?! B
nanpHemeM Mbl OysleM HCKaTh HEHpPOHHBIM KOppPEIsAT MMEHHO JAJs CO3HAHHS B 3TOM CMBICIE.
Crnenyer OTMETHTh, YTO 3aKOHHOCTh HMCIIONB30BaHMsA "ombiTa" B KayecTBe OOBEKTa HAYYHOTO
UCCleloBaHusl He sBisercd obOmenpuszHanHoi. Hampumep, Jennerr (dennett, 1991) u npyrue
YTBEPKAAIHU, 4TO "OMBIT" - 3TO MJUIIO3USA U YTO, KAK TOJBKO BCE MO3IOBBIE ITPOLIECCHI, CBSI3aHHBIC C
JAHHBIM TIOBEJICHHEM, OOBEKTHBHO OINMCAHBI, YK€ HHMYErO HE OCTaeTcsl OOBICHATh. APryMEHTHI
JICHHETTA, €CJIM OHU BEPHBI, YCTPAHAT HEOOXOAUMOCTH JIOKAIU30BaTh HHTEp(ENC MEeXIy pasyMoM U
MO3TOM HJIM pemuTh "mpobiemy npussizku"."Eciu, ¢ Apyroii CTOPOHBI, CYOBEKTUBHBIN OIIBIT SBISIETCS
(eHOMEHOM, HYXJAUMMCA B OOBSACHEHHM, TO INPEAJIOXKEHHAas TEOpUs OJUHOYHBIX HEHpPOHOB,
KOTOpas CMeUlaeT JIOKYC B3aMMOJCHCTBHS pa3ymMa M MO3ra M3 MaKpOCKONHWYECKOH o0nacTu B
MHUKPOCKOIMYECKYI0, MOXKET MPEJOCTaBUTh HOBBIE BO3MOXHOCTH JJISI PELICHUS TPYIHOU MPOOJIeMBbI
Yanmepca. OnsaTh ke, B pa3feie CTaTbU, O3arjaBJICHHOM ''CIIEKYJSITUBHBIE CIEIACTBUS", S IPUBELY
KOHKPETHBIN IPUMEP TOT0, KaK 3TO MOXKET ITPOU30MTH.
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	Аннотация. Излагается теория, которая смещает предполагаемый локус взаимодействия разума и мозга с уровня всего мозга на уровень отдельных нейронов. Предлагаются нейроанатомические и нейрофизиологические доказательства в поддержку существования одиночных нейронов, которые могут индивидуально получать дендритный вход достаточной сложности и разнообразия, чтобы объяснить полное содержание сознательного опыта, и организации, в которой выход множества таких нейронов суммируется для достижения усиления индивидуально излучаемых сообщений. Предлагается ультрамикроскопическое расширение теории как способ продвижения вперед в философски сложных аспектах проблемы разума/мозга.
	Ключевые слова: теория, мозг, нейроны, нейроанатомические.
	Цель этой статьи-предложить смещение акцента с большого на малое в поисках мозгового коррелята для разума. В большинстве случаев предполагается, что сознание коррелирует с интегральной активностью больших популяций нейронов, распределенных по нескольким корковым и подкорковым областям мозга (Sperry 1969, Damasio 1999, Edelman and Tononi 2000, John 2001). Затем вызываются нелинейные динамические механизмы, обеспечивающие "связывание" рассеянной нейронной активности в единый поток сознания (Hardcastle 1994). Согласно этой точке зрения, активность внутри любого отдельного нейрона соотносится лишь с фрагментом всего сознательного опыта; предполагается, что только благодаря интеграции этих фрагментов возникает единое целостно-мозговое сознание.
	В настоящей работе описана контрастная модель, которая помещает интерфейс между разумом и мозгом не на уровне всего мозга, а на уровне отдельного нейрона. В частности, модель предполагает, что один мозг в любой данный момент содержит множество отдельных сознательных умов, каждый из которых предположительно связан с активностью отдельного нейрона. Эта модель предполагает, что то, что обычно рассматривается как отдельный сознательный опыт человека, коррелирует не с интегрированной нейронной сетью, а индивидуально с отдельными нейронами, которые отдельно и избыточно кодируют все сознательное содержание. Следовательно, в каждый данный момент времени предполагается, что множество сознательных существ связано с одним мозгом человека, и все они имеют идентичные или, по крайней мере, сходные переживания.Затем предполагается, что аксональные выходы от множества таких нейронов суммируются, обеспечивая усиление сообщения, испускаемого любым из них. Общая схема такова, что сознательное поведение, хотя и кажется продуктом одного макроскопического разума, на самом деле является результатом наложенного вывода хора Разумов, каждый из которых связан с отдельным нейроном. Предлагаемая теория делает следующие допущения:
	а) каждый нейрон в нервной системе обладает независимым сознанием, причем электрическая активность в дендритном дереве каждого нейрона служит нейронным коррелятом сознания (НКЦ) для этого нейрона.
	Б) для большинства нейронов, таких как те, что находятся в гипоталамусе или в задней сенсорной коре, или для кортикальных интернейронов, сознательная активность нейрона должна быть простой и, кроме того, не может непосредственно влиять на макроскопическое поведение организма. Таким образом, такие нейроны не будут способствовать тому, что обычно воспринимается как сознательное поведение человека.
	в) для субпопуляции нейронов в латеральной префронтальной коре, однако, расположение таково, что: i) сознательная деятельность отдельных нейронов имеет сложность и разнообразие, достаточное, чтобы соответствовать тому, что обычно приписывается большей части мозга в целом; и ii) большое число таких нейронов, имеющих более или менее одинаковую сознательную активность в любой данный момент времени, суммируют свои выходы для достижения усиления сообщения, испускаемого любым из них.
	г) в результате такого расположения сознательное содержание макроскопического поведения организма, как видно, вытекает из суммированного действия ансамбля независимо сознательных нейронов. Следовательно, отдельные нейроны в модели служат независимо друг от друга в качестве отдельных НКЦ; нет объединения индивидуальных сознаний в сверхординатное целостно-мозговое сознание. Самый непосредственный вывод из этой схемы состоит в том, что она предлагает новый подход к решению "проблемы связывания", проблемы объяснения того, как пространственно рассеянная нейронная активность может коррелировать с кажущимся цельным единичным опытом. В настоящее время распространено мнение, что НКЦ состоит из широко рассеянной сети электрически взаимодействующих нейронов. Сторонники этой точки зрения обычно утверждают, что: а) перцептивное единство достигается через временную синхронизацию составляющих элементов (например, через колебания гамма-частоты 40 Гц), или б) перцептивное единство является иллюзией, как утверждает Деннетт (1991). Однако эти подходы имеют свои трудности (Revonsuo 1999, Chalmers 1996). Теория, представленная в этой статье, предлагает альтернативное объяснение перцептивной привязки. Аргумент состоит в том, что все содержание сознательного опыта коррелирует с активностью на уровне отдельного нейрона, причем перцептивное единство достигается пространственной конвергенцией входящих сигналов на такие нейроны. Конечно, тогда возникает вопрос о том, как предполагается осуществлять перцептивное связывание на микроскопическом уровне отдельного нейрона. В конце концов, сами нейроны имеют много субклеточных компонентов, поэтому теория, которая перемещает NCC с макроскопического сетевого уровня на микроскопический нейрональный уровень, изменяет только Локус, в котором предполагается перцептивное связывание. Она сама по себе не объясняет, как эта привязка должна быть выполнена. Соответственно, в конце статьи, в разделе, озаглавленном "спекулятивные следствия", я обрисовываю схему, с помощью которой можно было бы фактически объяснить перцептивное связывание на микроскопическом нейрональном уровне. Что касается терминологии, то, когда термины "ум" и "сознание" появляются в этой статье, они используются в том специфическом смысле, в каком Чалмерс использует термин "опыт" в своем обсуждении легких и трудных проблем сознания (Chalmers 1996). Согласно описанию Чалмерса," легкие " проблемы сознания-это те, которые кажутся разрешимыми обычными методами науки и включают в себя способы, которыми мозг фокусирует внимание, интегрирует информацию, контролирует поведение и т. д. Напротив, "трудная" проблема сознания - это проблема учета содержания субъективного опыта, той неуловимой данности, которая, по-видимому, сопутствует определенным высокоуровневым мозговым процессам. Почему Электрическая обработка в мозгу, возникающая при взгляде на небо, порождает переживание "синего", а не какого-то другого цвета, или вообще никакого цветового переживания? В дальнейшем мы будем искать нейронный коррелят именно для сознания в этом смысле. Следует отметить, что законность использования "опыта" в качестве объекта научного исследования не является общепризнанной. Например, Деннетт (dennett, 1991) и другие утверждали, что "опыт" - это иллюзия и что, как только все мозговые процессы, связанные с данным поведением, объективно описаны, уже ничего не остается объяснять. Аргументы деннетта, если они верны, устранят необходимость локализовать интерфейс между разумом и мозгом или решить "проблему привязки"."Если, с другой стороны, субъективный опыт является феноменом, нуждающимся в объяснении, то предложенная теория одиночных нейронов, которая смещает локус взаимодействия разума и мозга из макроскопической области в микроскопическую, может предоставить новые возможности для решения трудной проблемы Чалмерса. Опять же, в разделе статьи, озаглавленном "спекулятивные следствия", я приведу конкретный пример того, как это может произойти.
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