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Аннотация. В данной статье рассмотрена проблема домашнего насилия через призму 

уголовного законодательства Российской Федерации, выделены виды домашнего насилия и 

причины замалчивания факта насилия в семье.  
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В истории любого государства есть периоды актуальности социальных проблем. В 

современной России одной из таких является проблема домашнего насилия. Её решение 

является одной из основных задач государственной семейной политики.  

Первое известное использование бытового насилия в современном контексте, 

означающее насилие в семье, было адресовано парламенту Соединенного Королевства Джеком 

Эшли в 1973 году [4]. Термин, который ранее упоминался прежде всего в отношении 

гражданских беспорядков, насилия внутри страны в противовес насилию, совершаемому 

иностранной властью. Именно тогда на эту проблему обратили особое внимание ученые, 

юристы и общественные деятели. С этого времени и начинается активная работа в данном 

направлении. Под домашним насилие, прежде всего, понимается преднамеренное физическое 

применение силы в отношении близких родственников, результатом которого могут стать 

телесные повреждения разного характера, отклонения или же психологическая травма.  

Домашнее насилие характерно тем, что обидчик и его жертва связаны родственными узами, что 

усугубляет психологическую травму, получаемую жертвой (сноска по работе Накаряковой, 

Гареевой).  

Проблема домашнего насилия в России представлена в литературе, как правило, 

исследованиями криминалистов: Аббасова Ф.Н., Антоняна Ю.М. и т.д., социологов: Бирюковой 

А.С., Выгодской А.В., Писклаковой М., Римашевской Н.М., Родиной И.В., Сошниковой И.В. 

Однако, отечественные исследования не ограничиваются только этими двумя областями, 

поскольку изучением обозначенной проблемы занимаются психологи: Малкина-Пых И.Г., 

Ходырева Н.В., а также представители медицинской сферы: Дмитриева О.А., Красненкова В.Л., 

Руднева А.О., Федченко Т.М. 
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Анализ литературы позволил выделить 4 основных вида домашнего насилия: 

физическое; психологическое (эмоциональное); сексуальное; экономическое [1]. Рассмотрим 

каждый из них по подробнее. Физическое – это самый распространенный вид насилия, 

которому подвергается каждая третья женщина и зачастую с летальным исходом. По 

статистике от рук супруга или сожителя погибают более 10 тысяч женщин ежегодно. Данный 

вид сопровождается в основном побоями, ударами, толчками также могут быть применены 

различные посторонние предметы и т.п. Чаще всего такому насилию подвергаются женщины и 

дети в семье. 

Психологическое или эмоциональное насилие проявляется в словесных оскорблениях, 

шантаже, угрозе или контроль над жизнью жертвы. Данный вид является также одним из 

наиболее распространенных. Он может присутствовать как самостоятельно, так и наряду с 

другими видами насилия. По статистике установлено, что от 20 до 75% женщин подвергаются 

эмоциональному насилию в семье. Последствием этого насилия может стать депрессивное 

состояние жертвы, постоянный страх перед насильником, чувство тревоги, зачастую у жертвы 

возникают и суицидальные мысли. Данному виду насилия могут подвергаться все члены семьи 

как женщины, так и мужчины, взрослые и дети [2,3].  

Сексуальное насилие – это принуждение к полову акту или иным действиям 

сексуального характера с помощью угроз либо применения физической силы. Интимная жизнь 

не является темой для обсуждения обществом, поэтому этот вид насилия обладает повышенной 

латентностью. Гендерные стереотипы, существующие в обществе, усложняют решение данной 

проблемы, так как считается, что брак наделяет мужчину полным, безусловным правом на 

сексуальные отношения с женщиной, т.е. супругой, и в данном случае сексуальное насилие не 

расценивается как преступление. Но такой вид насилия может быть и к по отношению к детям, 

в том числе и к приемным в данном случае это считается преступлением. 

Экономическое насилие заключается в том, что один из членов семьи отказывается 

содержать супругу (супруга) и детей, устанавливается контроль над расходами членов семьи 

одним из них, утаивание собственных расходов и доходов и т.д. Жертвой насилия может быть 

как неработающий член семьи из-за различных обстоятельств, так и работающий, который не 

может тратить свои доходы на себя и собственные нужды. Экономическое насилие может 

применяться и наряду с другими видами насилия. 

Все эти виды домашнего насилия характеризуются тем, что обидчик и жертва связаны 

родственными узами и исходят от близких людей. Это усугубляет психологическую травму 

жертвы. Обидчиком может быть супруг или супруга, родители, а иногда и взрослые дети так 

могут обращаться со своими родителями, сожитель либо просто близкий родственник.  

Проблема домашнего насилия в России осложнена тем, что, как известно, отсутствует 
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законодательство о домашнем насилии, которое могло бы регулировать правовые аспекты 

внутрисемейных отношений.       
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